
Wutball selber basteln  

 
Was brauchst du?  

 

     2 Luftballons in unterschiedlichen Farben 

     Eine Schere 

     Einen Frühstücksbeutel oder eine kleine Plastiktüte 

     Mehl 

     Einen Teelöffel 

 

Anleitung:  

 

 Schneide die schmalen Enden beider Ballons mit einer Schere ab. 

 Fülle den Frühstücksbeutel mit Mehl. Du brauchst in etwa 10 Teelöffel. 

Wie viel es genau ist, hängt aber von der Größe des Ballons ab. 

 Verdrehe das offene Ende des Beutels. Forme ihn zu einer Kugel. Achte 

darauf, dass keine Luft mehr im Beutel ist. Mach einen Knoten. 

 Spreize den Ballon mit der Hand und stecke das Mehlsäckchen in den 

Ballon und drücke die Kugel in eine schöne Form. 

 Ziehe über den Ballon noch einen zweiten. Die Öffnung des unteren 

Ballons liegt gegenüber der Öffnung des neuen Ballons – und fertig!  

 

Tipp: Du kannst deinem Wutball noch ein Gesicht malen   

 

                          
                            
                   Quelle: https://www.geo.de/geolino/basteln/19489-rtkl-anti-stress-baelle-so-bastelt-ihr-einen-wutbal 
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